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“Nunca saberas os resultados que virao da sua
x < e ~ i 2 - GABINETE DE APOIO EMPRESARIAL
acao. Mas se nao fizeres nada, néo existirdo

resultados”
3 - PROJETO AMAR+

Mahatma Gandi.
4 — PROJETO AMAR PARA INTERVIR+

o 3 . 5 - GABINETE DE APOIO A VITIMA SENIOR -
Para iniciar a apresentacdo da 4° edicdo da GAV'S

Newsletter da AMARGAIA, deixo-vos essa

breve reflexdo sobre a importancia da nossa 6 - GABINETE DE APOIO A COMUNIDADE
acdo, sobre acreditar e fazer o bem sem

prender-se aos resultados, mas com a certeza

de que ao tentar ja se estd a produzir

mudancgas.E, em muitas situagdes nunca

saberemos quantas vidas iremos transformar,

mas certamente, elas saberéo!

Por Aline Griebler.
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Gabinete de Apoio
Empresarial

No ambito da criacdo do Gabinete de
Apoio Empresarial - GAE, a AMARGAIA
pretende dar suporte nos seguintes
segmentos:
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APOIO AS CANDIDATURAS APOI&OS k
DE FUNDOS EUROPEUS MRS | -

o PSICOLOGICO

Gabinete de Apoio
S
as Empresas

Se precisar de nos, ndo hesite - Contacte-nos!!
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Projeto ESCOLHE
AMAR+

O projeto Escolhe Amar+ tem
realizado quinzenalmente o Atelier de
Boas Acdes. Este atelier desenvolve
atividades que promovam
oportunidades de intervencao
comunitaria e sociais, tais como:
campanhas de sensibilizacdo para
doacao de sangue, atividades
recreativas e culturais dentro dos
bairros, organizacdo de cabazes para
ajuda alimentar, doacdo de roupas,
pigueniques comunitéarios, feirinhas de
usados, atividades entre geracdes,
criacdo de um jardim comunitario,
limpeza dos espagos comuns,
campanhas de prevencao de
comportamentos na comunidade, entre

outras.

\ g
Avida e feita de escolhas,

nos escolhemos AMAR+

42 EDICAO
_

Estas acdes sdo dinamizadas por
toda a equipa e os participantes do
Projeto Escolhe AMAR+ séo
responsaveis por aferirem as
necessidades mais importantes da
sua comunidade, e em conjunto
tentam encontrar parceiros que o0s
ajudem a ajudar. Para a doacdo de
roupas infantis aos participantes do
projeto - um dos ateliers ja
realizados - contamos com a doacéao
da AMARGAIA.

MAFAMUDE

VILARC O PARAI:
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www. batrrossaudavets gov.pt

Bairre -~ .
Saudaveis

PROJETO AMAR PARA
INTERVIR+

As técnicas do projeto efetuaram visitas ao
bairro contactando diretamente com a
comunidade no sentido de sensibilizar os
participantes para as atividades a iniciar
brevemente. Uma das prioridades das visitas
foi compreender os interesses e as expetativas

sobre a intervencdo do nosso projeto.
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Nao Sofra
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Gabinete de Apoio a
Vitima Sénior

Para identificar e sinalizar possiveis

casos de violéncia devemos estar atentos

I —— a varios fatores de risco. Os abusos

Atualmente a velhice ainda é encarada . . 5 .
] o financeiros geralmente estdo associados
como um periodo de declinio das

o . a outros tipos de violéncia que podem
funcdes cognitivas, o que leva a crer que p q p

o idoso é incapaz de gerir 0 seu dia-a- causar lesdes ou traumas € em casos
dia. Diante dessa premissa, por vezes, extremos, a morte.
os familiares mais proximos negam o

] Em caso de duvida nao hesite em
acesso aos bens e rendimentos do/a

idoso/a. contactar o Gabinete de Apoio a Vitima
A violéncia economico-financeira e Sénior.
patrimonial contra os idosos € uma
realidade bem mais frequentes do que
possamos imaginar, e é caracterizada
pelo uso inadequado dos recursos
financeiros dos idosos que inclui a
apropriacdo de bens da pessoa idosa por
outrem (familiares, profissionais e
instituicdes), para beneficio préprio e

de um modo desonesto.

Se precisar de nds, nao hesite - Contacte-nos!!
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Gabinete de Apoio a
Comunidade - GAC

O Gabinete de Apoio a Comunidade -
GAC, conta com os servigcos do
Gabinete de Apoio Psicoldgico para dar
resposta aos servigos que visam a
prevencdo e promocao de saude mental

na comunidade local.

No ambito dos apoios prestados, com o
intuito de atender algumas das
necessidades dos utentes das
instituicbes, o GAC tem realizado
parcerias com os lares e Centros de Dia,
como o Centro Social e Paroquial de
Oliveira do Douro e o Centro de Dia e
Jardim de Infancia Salvador Caetano e

Ana Caetano.

[~] gabineteapoiocomunidade@amargaia.pt
Q) 93 3596366

https://www.facebook.com/gabinetedeapoioacom
unidade

@ Rua estado da india, 696, 4430-094 Mafamude | VNG

Se precisar de nos, ndo hesite - Contacte-nos!!



