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Caro/a leitor/a,
PAGINAS:
N&do devemos falar de desenvolvimento local de

forma ligeira e sem intuicdo, pois trata-se de
uma das maiores necessidades do nosso pais. 2 - RELEVANCIA DO APOIO EMPRESARIAL

Por esse motivo, a AMARGAIA pretende apoiar
o tecido empresarial privado (industria, 3 - PROJETO AMAR+
comércio, servicos e outros), bem como todo o

tecido empresarial publico (autarquias,

coletividades, associacfes, entre outras), 4 - GABINETE DE APOIO A VITIMA SENIOR

disponibilizando os seus recursos em prol do " S

desenvolvimento local. .
5 - GABINETE DE APOIO A COMUNIDADE

Dessa forma, promovemos sinergias na rede de
comunicacdo empresarial onde todos possam
difundir os seus produtos e servi¢cos, numa
l6gica integrada e de potencial econémico e
social. Todas estas acBes tém um dnico
proposito, fazer o que ainda nédo foi feito, para o
bem comum!



OUTUBRO 2021

Relevancia do Apoio
Empresarial

Atualmente, a AMARGAIA conta com o
suporte de varias entidades parceiras que
nos possibilitam prestar apoios
fundamentais para a populacdo mais
vulneravel e carenciada.

Sabendo da importédncia do suporte
empresarial para conseguirmos apoiar a
nossa comunidade, procuramos de igual
forma, contribuir para que as entidades
gue necessitam, neste momento crucial de
pés-pandemia, possam reestruturar-se e
encontrar estratégias de fortalecimento,
com vista a mais breve recuperacdo
econOmica e financeira das empresas.

Para que as respostas ao tecido
empresarial possam ser mais céleres e
mais abrangentes a todo o territorio, foi
criado o Gabinete de Apoio Empresarial
— GAE.
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Avida e Feita de escolhas,

Projeto ESCOLHE
AMAR+ O projeto Escolhe Amar + iniciou a

. E— E— primeira semana da “Literacia
Ambiental Escolhe Amar+”, onde

O projeto Escolhe Amar + realizou diariamente sdo  debatidos e
uma visita ao Zoo Santo Inacio,
situado em Avintes, local que as

criancas  estavam  desejosas  de extensiveis a todo o publico-alvo do
conhecer.

dinamizados varios subtemas,

projeto.

Com o intuito de abrir portas para um
vasto mundo de oportunidades e
conhecimentos, foram planeadas
atividades para que o0s participantes
conhecam mais acerca da
biodiversidade, e da importancia
fundamental para a sua preservacao e
protecéo!

Nesta visita, generosamente oferecida
pela empresa Incisal, as criancgas
tiveram a oportunidade de observar
muitos animais, aprender sobre os seus
habitos e comportamentos, realizaram
atividades pedagogicas e brincaram
muito!
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Nao Sofra
or AM R

Gabinete de Apoio a E necessario desmistificar oS
Vitima Sénior preconceitos associados a violéncia e

tornar os 1dosos protagonistas na

I N ~ c 0
obtencdo de seus direitos ¢ na defesa
A violéncia contra a pessoa idosa € um

. . dos seus interesses, desenvolvendo
problema crescente de saude publica e > 2
afeta diferentes esferas da qualidade de para 1sso, a sua autonomia e
vida das pessoas. A  violéncia independéncia. Em caso de duvida nao
psicolégica/emocional é muito
frequente e de dificil identificacdo,
principalmente por acontecer Apoio a Vitima Sénior.

essencialmente no convivio familiar.

hesite em contactar o Gabinete de

Este tipo de violéncia consiste em R s’“(
i y“’}r
gqualquer ato que atente contra o bem e
estar emocional, integridade =
. , - . =
psicolégica ou moral da pessoa idosa S
- ~ . < —
mediante agressdes verbais como por >
.

exemplo ameacar, humilhar,
infantilizar, desvalorizar, discriminar,
chantagear e manipular, ou ndo verbais

como o siléncio, a indiferenca e o
isolamento social.

Se precisar de nds, nao hesite - Contacte-nos!!
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Gabinete de Apoio a
Comunidade - GAC

O Gabinete de Apoio a Comunidade -
GAC, atento as mais variadas
necessidades das familias, oferece
varios apoios, nomeadamente
distribuicdo de vestuario e/ou bens
alimentares e execucdo de pequenas

reparagfes ao domicilio.

Perante algum tipo de Ilimitacao,
dificuldade ou incapacidade, a B
populacdo também terd a sua disposicéo
cuidados ao domicilio e poderéo
solicitar apoio aos cuidados primarios,

aos cuidados de saude e higiene.

Se precisar de nos, nao hesite - Contacte-nos!!



